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W numerze: Ratujmy Katedr¢ Opolska! Jak wyglada Katedra Opolska
od zewnatrz i od wewnatrz?
Kalendarium ) Co trnga zrobi¢ by pqmoq?
Opolanie moga wplaci¢ jeden procent -
Narodowe Swieto Niepodle- | 4 podatku na rzecz pomocy W renowacji 1”{#
gtosci Katedry Opolskie;. ?j%ﬁ
Ile to bedzie kosztowaé? 3%%
Ekologiczne ABC 6 : %’ﬁgl
Renowacja Katedry Opolskiej bedzie g‘%
Czy wiesz, Ze... Q kosztowata okoto 20 milionow ztotych. {= 8 ‘g‘;
Dlaczego warto ratowa¢ nasza Opolska
Podzigkowania 10 Katedre?
L k};&};&;— _7:15_;1_‘;;1_7:;/_ )_" | Katedra Opolska to pigkny opolski bez-

cenny zabytek ,a takich pigknych budyn-
kéw nie ma zbyt duzo w Opolu, wige ser-
decznie zachecamy wszystkich do akcji.
Ratowanie katedry opolskiej jest naszym
obowiazkiem, ale i nasza wspolna szansa.
Wszyscy mozemy przej$¢ do historii jako
pokolenie, ktére przedtuzyto zywotnosé

i odstonito pigkno katedry dla kolejnych
pokolen. Nie zmarnujmy tej mozliwosci.

Podpatrzone reporterskim
okiem czytaj str. 3

Symbole Narodowe str. 5

)

e lml{tjli | =t

Katedra Opolska znajduje si¢ na ulicy

Krzyiowka... str. 7 ;
Katedralne;.

Co jest ladnego w Katedrze Opolskiej? - 'Illl :
Katedra Opolska ma wieze, ktore maja
wysoko$¢ do 73m i dzieki temu jest naj- o

wyzsza budowla w naszym pigknym mie-
scie. W $wiatyni znajduje si¢ obraz Matki
Boskiej Opolskiej, sprowadzony tu na
state w 1702 r. z Piekar Slaskich.

KolorowanKki... str.9

~anaainn

i Gdzie znajduje si¢ Katedra Opolska?
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Skad si¢ wzi¢la nazwa miesigca?

T  LSToPAD RSN

2015

POMEDZIMEN  WIOREK  S0ODA  CTWAREEK  PIATFK  SOBOTA  MEBZIHLA Listopad — jedenasty miesiac w

1| roku, wedlug uzywanego w Polsce kal-
endarza gregorianskiego, ma 30 dni.

5 z z = = = -1 Listopad jest na potkuli poinocnej miesi-
acem jesiennym, a na potudniowej wio-
sennym. Nazwa miesigca (wedlug
Briicknera) pochodzi od opadajacych
jesienig lisci (por. czes. listopad, bfr.
mictanan / listapad, ukr. mmcromam /

tystopad, ; chorw. listopad
g o S 9 2 @ #| “pazdziernik’). Lacifiska nazwa
3 November (‘dziewiaty miesiac’; zobacz:

kalendarz rzymski) zostata zapozyczona
przez wigkszos$¢ jezykow europejskich.
Jan Himilsbach miat w dowodzie oso-
bistym wpisana dat¢ urodzenia 31 lis-
topada, mimo iz miesiac ten ma tylko 30
dni.

Przystowia:

1.Deszcz w poczatku listopada, mrozy w styczniu zapowiada.
2.Deszcze listopadowe budza wiatry zimowe.

3.Stonce listopada mrozy zapowiada.

4.Gdy listopad z deszczem, grudzien zwykle z wiatrem.

5.Gdy w listopadzie 1i$¢ na szczytach drzew trzyma, to w maju
na nowe li§cie spadnie jeszcze zima.

6.Grzmot listopada duzo zboza zapowiada.

7.Jaka pogoda listopadowa, taka 1 marcowa.

Ciekawe dni w miesiacu:

1 listopada — Uroczystos¢ Wszystkich Swietych, Swiatowy Dzien Wegan, Dziefn Budzicieli Narodu
(Bulgaria)

2 listopada — Dzien Zaduszny

3 listopada — Swigto Mysliwych

4 listopada — Dzien Taniego Wina

5 listopada — Dzien Postaci z Bajek (takze 5 wrzesnia),

7 listopada — Dzien Feministek

8 listopada — Swigto konstytucji Mikronezji

9 listopada — Swiatowy Dzien Jakosci, Miedzynarodowy Dziefi

Walki z Faszyzmem i1 Antysemityzmem

10 listopada — Dzien Mtodziezy, Dzien Jeza,

12 listopada — Swiatowy Dzien Bicia Rekordow

15 listopada — Swieto Wojskowego Centrum Geograficznego (Polska)

16 listopada — Dzien Tolerancji

17 listopada — Dzien Studenta, Dzien bez Dlugow, Dzien Czarnego Kota we Wloszech

18 listopada — Swiatowy Dzien Rzucania Palenia Tytoniu, Urodziny Dziadka Mroza,

19 listopada — Dzien Toalet, Dzieh Mgzczyzn w Trynidadzie 1 Tobago

20 listopada — Dzien Uprzemystowienia Afryki, Dzien Praw Dziecka

21 listopada — Dzien Pracownika Socjalnego, Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien,

23 listopada — Dzien Licealisty

24 listopada — Katarzynki

26 listopada — Swigto Niepodleglosci Mongolii

28 listopada — Dzien Pocatunku, Dzien Podlosci, Dziehh Zrownowazonego Psychicznie Mudzahedina,

30 listopada — Dzien Biatych Skarpetek, Uroczystos¢ Przeciwko Karze Smierci
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\ PrzyszIli Noblisci ....
iJes'li masz w domu opowiadanie, wiersz lub tekst piosenki i chciatabys/chciatlbys

isi@ nim podzieli¢, przeslij je do Nas— ewaopole@poczta.fn.pl, a My opublikujemy

Twoje dzieta.

I Ogolnopolski Turniej Pitki Recznej Wroclaw
2015 ,,Szukamy nastepcow reprezentantow
Polski”

W sobote 12 wrze$nia, w Szkole Mistrzostwa
Sportowego we Wroctawiu przy ul. Stubickiej odbyt
si¢ Ogodlnopolski turniej pitki rgcznej dzieci. W zawo-
dach uczestniczylo prawie 200 mtodych sportowcow z
wojewddztw: wroctawskiego, wielkopolskiego, opol-
skiego.Do Wroctawia jechaliémy okoto 2 godzin
busem. ZagraliSmy w sumie trzy mecze, byly pigkne
akcje jak 1 brutalne faule. Po meczach prawie wszyscy
mieli zdarte kolana Iub tokcie. Przegralismy wszystkie
mecze, ale dobrze si¢ bawliSmy. Byly stoiska z wata
cukrowa, popcornem i stodyczami. Dostali$my kiel-
baski i soczki. Pod koniec byt maty wystep, jezdzil-
i$my wozkami inwalidzkimi. Kiedy wracaliSmy, dos-
taliSmy od pani medale i nagrody pocieszenia. W
drodze powrotnej stuchali§my muzyki i graliSmy na
telefonach. WrociliSmy okoto 17, niektorzy do
domow,a niektorzy na mecz Gwardii Opole.

koto redakcyjne

XII Miedzyszkolny Konkurs Recytatorski
Polskiej Poezji Patriotycznej

Dnia 18 listopada 2015 roku odbyt si¢ finat XII Mig-
dzyszkolnego Konkursu Recytatorskiego Polskiej Poezji
Patriotycznej organizowany przez PSP 1 z okazji Swicta
Niepodlegtosci pod patronatem Muzeum Slaska Opolskie-
go. Do konkursu zglosity si¢ opolskie szkoty podstawowe,
w tym17 recytatorow. Alicja Derda z kl.4a i Piotr Otrem-
ba z klasy 5b reprezentowali nasza szkote. Uczestnicy
otrzymali pamiatkowe upominki i dyplomy. Gratulujemy i
zyczymy dalszych sukceséw. Jury, shuchacze i opiekuno-
wie byli pod ogromnym wrazeniem zaprezentowanych
umiejetnosci 1 doboru tekstow. Wiele osob bylo wzruszo-
nych, co wida¢ na zdjeciach....

Matgorzata Zara$

[EDZYSZKOLNY
KONKURS
RECYTATORSKI
POLSKIEJ POEZJI

PATRIOTYCZNEJ

DZYSZKOLNY

KONKURS

YTATORSKI
- IElg 1
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4 Wiesci szRolne

i

Powigkszamy nasza gazetkg¢ o nowa rubryke. Tutaj opisywac¢ bedziemy wazne 1 mniej
wazne wydarzenia szkolne. Jesli co$ zaobserwowates niezwyklego przyjdz do nas, a my
to opiszemy.

Swieto Narodowe

11 listopada to Narodowe Swieto Niepodleglosci.
Wtedy obchodzona jest wielka uroczystos¢, w kto-
rej nosi si¢ biato-czerwone kotyliony.
Odzyskiwanie przez Polskg¢ niepodleglosci bylto
procesem stopniowym. Wyboér 11 listopada uza-
sadni¢ mozna zbiegiem wydarzen w Polsce z za-
konczeniem I wojny §wiatowej dzigki zawarciu
rozejmu w Compiegne 11 listopada 1918, piecze-
tujacego ostateczna kleske Niemiec. Dzien wcze-
$niej przybyl do Warszawy Jozef Pilsudski. W
tych dwoch dniach, 101 11 listopada 1918, narod
polski uswiadomit sobie w pelni odzyskanie nie-
podlegtosci, a nastroj glgbokiego wzruszenia 1 en- Narodowe Swieto Niepodleglosci jest obchodzone
tuzjazmu ogarnat kraj. 11 listopada dla upamigtnienia odzyskania przez
Polske niepodlegltosci w 1918, po 123 latach zaborow
(1795-1918); swigto zostalo ustanowione ustawa z 23
kwietnia 1937, zniesione ustawa Krajowej Rady Naro-
dowej 22 lipca 1945, przywrdcono je ustawa w okresie
transformacji systemowej w 1989; jest dniem wolnym
od pracy.

W latach 1919-1936 rocznice odzyskania niepodlegto-
sci Swigtowano w Warszawie jako uroczystosci o cha-
rakterze wojskowym. Organizowano je zazwyczaj] w
pierwsza niedzielg po 11 listopada. W 1919 roku nie

bylo sprzyjajacej sytuacji, by uczci¢ rocznicg odzyska-
nia niepodleglosci, poniewaz trwaly jeszcze wojny o
granice Rzeczypospolitej. Pierwszy raz w pehi uro-
czyscie upamigtniono odzyskanie niepodleglosci 14
listopada 1920. Tego dnia uhonorowano Jozefa Pitsud-
skiego jako zwycigskiego Wodza Naczelnego w woj-
nie polsko-bolszewickiej wrgczajac mu butaweg mar-
szatkowska.
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SYMBOLE NARODOWE

Kazde panstwo ma swoje wlasne symbole, ktore
podkreslaja jego niezalezno$¢, dume i stawe. Sa one
zwiazane z tradycja historyczng i dziejami kraju. Przez
poszczegdlne wieki 1 epoki historyczne charakteryzo-
waly istnienie narodu i panstwa polskiego. Zawsze w
dniach zwycigstw i klgsk stanowily nienaruszalng reli-
kwig, przemawialy silnie do uczu¢ patriotycznych i
obywatelskich Polaka, pobudzaly do dziatania w imig
sprawy narodowej. Historia pokazuje, ze symbole naro-
dowe, nawet jesli na co dzien traktowane jako rzeczy
btahe, w chwilach dziejowych staja si¢ tak wazne, ze
dla uchronienia przed profanacja cztonkowie spote-
czenstwa gotowi sa poswigci¢ zycie w ich obronie.

HYMN

.MARSZ DABROWSKIEGO”

Jeszcze Polska nie zginela,
Kiedy my zyjemy.

Co nam obca przemoc wzigla,
Szabla odbierzemy.

Marsz, marsz Dabrowski,
Z ziemi wloskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Ztaczym si¢ z narodem.

Przejdziem Wisle, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.

Dat nam przyktad Bonaparte,

Jak zwycigza¢ mamy.

Marsz, marsz...

Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,
Dla ojczyzny ratowania
Wrocim sig przez morze.

Marsz, marsz...
Juz tam ojciec do swej Basi
Mowi zaptakany —
Stuchaj jeno, pono nasi

Bija w tarabany.

Marsz, marsz...

FLAGA

"Barwami Rzeczypospolitej Polskiej sa kolory biaty

i czerwony, utozone w dwoch poziomych, réwnole-
glych pasach tej samej szeroko$ci, z ktorych gérny
jest koloru biatego, a dolny koloru czerwonego."

GODLO

"Godlem Rzeczypospolitej Polskiej jest wizerunek
orla bialego ze zlota korona na glowie zwrdconej w
prawo, z rozwinigtymi skrzydtami, z dziobem i szpo-
nami zlotymi, umieszczony w czerwonym polu
tarczy."
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Ekologiczne ABC -~ Badzmy zdrowi
na jesien

Jednym z najwazniejszych zagrozen zwiazanych z glo-
balizacja jest powszechnie praktykowane przez duze koncerny
przenoszenie produkcji do krajow, ktore gwarantuja tania site
robocza 1 niski koszt magazynowania, najczesciej do Chin i
innych panstw poludniowo-wschodniej Azji. Bardziej optaca
si¢ wytwarza¢ produkty za oceanem, a nastgpnie transporto-
wac je do Europy, niz uruchamiaé produkcjg na miejscu.

- >

Ciekawostki
1. Prawie 50% ze $mieci wyrzucanych do kosza kazdego dnia
mozna wykorzysta¢ jako kompost.
2. Czas rozlozenia sig plastykowej butelki w ziemi wynosi 500
lat.
3.Z badan przeprowadzonych w Waszyngtonie wynika, ze
osoby palace papierosy biora czg$ciej zwolnienia i pracuja
mniej wydajnie.
4. Wokét Ziemi krazy okoto 10 tysigcy satelitow, w tym wiele
wycofanych z eksploatacji.
5. 9 na 10 os6b chetnie by poddawato recyklingowi materialy
codziennego uzytku, gdyby recykling nie wiazat si¢ z uciazli-
woscia lub wigkszymi kosztami.
6. 1 litr zuzytego oleju silnikowego wylany do rzeki lub
kanalizacji jest w stanie zanieczy$ci¢ 1 milion litrow wody
7. Rzucona w lesie butelka plastykowa roztozy si¢ w ziemi po
500 latach, guma do zucia po 5 latach, a niedopatki papiero-
sow po 2 latach. Ale las moze sptonac!
8. W Polsce rocznie zuzywa si¢ 400 milionow aluminiowych
puszek, ktére mozna powtodrnie przetworzy¢ oraz wykorzystac
i to nieskonczenie wiele razy. Szes¢ puszek ze ztomu to
oszczednos¢ energii rownej spaleniu jednego litra paliwa.

“'@uc \ Kazdy z nas wie, ze zdrowie

\\ .= ~w jest najwazniejsze, dlatego nie
d@}f

mozemy zapomnie¢ o cie-

ptym stroju na pazdzierniko-
wy spacer np. do lasu. Witaminy i odpowiednie
zywienie tez naleza do przepisu na zdrowo przezyty
pazdziernik. Prawdziwa bomba zdrowia jest dzika
r6za, mozna ja zjes¢ suszona, w czekoladzie, jako
syrop, dzem lub zaparzy¢ z niej herbatg. Wspania-
tym rozwiazaniem na jesienng przekaske jest sezo-
nowy owoc lub kilka orzechow nerkowca. Powinni-
smy zadba¢ tez o aromaterapig, czyli kolorowy wy-
stroj mieszkania, dobry kontakt z ludzmi oraz upra-
wiaé jakikolwiek sport. Czapka lub nauszniki sa
bardzo wazne, poniewaz uszy to bardzo wrazliwa
na zimno cz¢$¢ ciala. Wybierajac si¢ rano do szkoty
przewaznie jest bardzo zimno, dlatego nalezy wy-
smarowa¢ twarz kremem, zeby nie popgkaty nam
zykki.

g
1

Pewnie bardzo nam znana sytuacja jest przychodze-
nie do domu zmarznigtym do szpiku ko$ci, wtedy
robiac sobie gorace mleko z miodem postgpujemy
najlepiej. Bedac w sklepie z ubraniami nalezy wy-
biera¢ welniana, nie przepuszczajaca wody, wiatru i
zimna odziez. Nie zapominajmy tez o naszych pupi-
lach, ktorym tak jak nam nalezy wzbogaci¢ diete w
witaminy 1 mineraty. Niewielkim wydatkiem jest
zakup taniej karmy lub zabawki dla psow i kotow
ze schroniska, ktore nie maja tak dobrze jak nasze
zwierzaki, szczego6lnie jesienia i1 zima, gdy jest zim-
no i deszczowo. Kazdego rodzaju herbaty sa Swiet-
nym rozwiazaniem na ten miesiac, ale najlepsze sa
jednak te ziolowe domowej roboty.
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Mam Talent :) ...

Krzyviowka dla podréznika koleja.

Pokazuje kiedy staé, a kiedy jechac.

MNosza go kolejarze, zolnierze,
policjanci.

Pani dyvazurna macha nim na
pPoEenanie poc .

Pojazd kolejowy napedzany przez
ludzi.

MNapisal wiersz "Lokomotywa™.

Mie lokomotywa, a jeZzdzi na szynach.

£ niego dowiadujemy sig o ktorej
godzinie bedziemy mieli pocige,

Tam preyjesdeajg pocigel.

Jezdz z Gdanska do Gdym

11.
12.

16.

Szkolny Konkurs Polskiej Poezji Patriotycznej

W dniu 4. listopada 2015 roku odbyt si¢ w naszej szkole
Szkolny Konkurs Recytatorski, ktory byt jednocze$nie elimi-
nacjami do XII Migdzyszkolnego Konkursu Recytatorskiego
Polskiej Poezji Patriotycznej pod patronatem Muzeum Sla-
ska Opolskiego.

Celami konkursu byto:

- rozwijanie zainteresowan polska poezja patrio-

tyczna wsrod uczniow klas IV-VI szkoty podstawo-

wej,

- stwarzanie uczniom mozliwo$ci rozwijania swoich talen-
tow,

- prezentacja umiej¢tnosci na forum spotecznosci migdzysz-
kolne;j,

- promowanie postaw patriotycznych,

- pobudzanie twdrczej inicjatywy ucznia.

MNa mim oczekujemy na pociass,

"Stoi na ... lokomotywa".
Moze byé 1 lub 2 klasy, towarowy,
osobowy, sypialny.

Bez niego nie mozemy pojechad
koleja.

Lokomotywa 1 wagomy.
Jeizdig po nim pociae.
Lokomotywa na pare.

Tam kupujemy bilety.

Wyniki konkursu:

I miejsce — Alicja Derda — klasa 4a

II miejsce- Piotr Otremba — klasa 5b

1T miejsce- Krzysztof Przyszlak- klasa 5b
Wyroznienia:

-Katarzyna J6zwa- klasa S5b

- Dawid Mach- klasa 6b

- Piotr Widera- klasa 4a

Nasza szkote w etapie miejskim beda reprezentowac:
Alicja Derda i Piotr Otremba

GRATULUIJE-
MY !

Agata
Wielgosinska
Matgorzata Zaras _
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Czy wiesz, ze ...

Dlaczego burczy w brzuchu?

Scianki pustego zotadka powoli kurcza si¢ i uktadaja si¢ w
drobne fatdki. Resztka zawartego w zotadku gazu zostaje
Scisnigta 1 jest przepychana w kierunku dwunastnicy.
Dzwigk, ktory powstaje podczas tego przepychania powie-
trza jest dodatkowo wzmacniany przez podbrzusze, ktore
dziata na zasadzie pudta rezonansowego. Dzwigk docho-
dzacy z naszego zotadka jest odbierany przez uszy jako
burczenie, mimo, ze w rzeczywisto$ci nie jest szczegolnie
glosny i gdyby nie rezonans podbrzusza, pewnie nie stysze-
liby$my tego dzwigku.

Czy wiesz czemu z zimna szcz¢gkamy zebami?

Gdy temperatura otoczenia spada, ciato cztowieka usituje
wszelkimi sposobami utrzyma¢ wlasciwa temperature. Jed-
nym z symptomow obrony organizmu przed wychtodze-
niem jest drzenie ciata i szczg¢kanie zgbami. Male mig$nie
w calym ciele zaczynaja w niekontrolowany sposob napi-
nac¢ si¢ i rozluzniac.

Na skutek reakcji chemicznej i tarcia o siebie wtdkien mig-
sniowych wytwarza sig¢ ciepto. Jesli to drzenie nie wystar-
cza do utrzymania pozadanej temperatury, wszystkie mig-
$nie ciala zaczynaja si¢ napinaé i rozluznia¢, nawet te, kto-
rymi normalnie sterujemy z wtasnej woli.

Na koniec drgaja nawet silne mig§nie potozone tuz przed
uchem, ktore stuza do podtrzymywania szczek. Kiedy one
zaczynaja drze¢, ruszaja si¢ nasze szczeki i stad efekt
"szczgkania" zebami. Inaczej jest u niemowlat. Niemowleta
nie potrafia drze¢ z zimna - gdy potrzebuja wigcej ciepla,
zaczynajg ptakac.

Czy wiesz dlaczego dlonie marszczg pod wplywem wo-
dy?

Inaczej niz w innych partiach ciata, na wewngtrznej stronie
dloni i podeszwie stop znajduje si¢ gruba warstwa zrogo-
waciatego naskorka. W odroznieniu do innych komoérek
ciala, zrogowaciaty naskorek ma wyzsze st¢zenie soli, a to
wlasnie ona odgrywa decydujaca rolg w marszczeniu si¢
skory. Naskorek nasigka woda 1 w ten sposob poszczegdlne
komorki puchng (rozszerzaja si¢). Potrzebuja wigcej miej-
sca, a wigc skora si¢ rozciaga 1 falduje. Przyczyna pofatdo-
wania jest wigc wyréwnanie st¢zenia miedzy uboga w sol
woda z kranu i stona woda w komoérkach naszego zrogowa-
ciatego naskorka. To zjawisko zwane jest osmoza. Zeby
dlonie nie puchty podczas dtuzszej kapieli, trzeba by byto
doda¢ do wody sporo soli (pytanie tylko kto by to wytrzy-
mal). Jako ciekawostke dodam, ze w Morzu Martwym
mozna kapac si¢ catymi godzinami a skora nadal bedzie
gladka.

Humor szkolny

Dyrektor szkoty przechodzi korytarzem obok klasy, z
ktorej stychaé straszny wrzask. Wpada, tapie za rekaw
najglosniej wrzeszczacego, wyciaga go na Korytarz i
stawia w kacie.

Po chwili z klasy wychodzi kolejnych trzech mtodzia-
néw, ktorzy pytaja:

- Czy mozemy juz i$¢ do domu?

- A z jakiej racji?

- No...przeciez skoro nasz nowy pan od matematyki
stoi w kacie, to chyba lekcji nie bedzie, prawda?

- Co trzeba zrobi¢, zeby i$¢ do nieba? - pyta ksiadz na
lekcji religii. Dzieci kolejno opowiadaja:

- Trzeba pomagaé rodzicom!

- By¢ dobrym!

- Chodzi¢ do kosciota!

A Kazio wota:

-Trzeba umrzeé

Przychodzi Michatek do domu w czerwcu i méwi do
taty:

- Tata, przedtuzyli mi kontrakt z szosta klasa na naj-
blizsze 12 miesigcy.

Pani zadata dzieciom temat wypracowania: "Jak wy-
obrazam sobie pracg dyrektora?" Dzieci pisza, tylko
Ja$ siedzi bezczynnie, zalozywszy rece.

- Czemu nie piszesz? - pyta nauczycielka.

- Czekam na sekretarke.
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Kolorwanki na jesienng nudg :)
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Na jesienng nudg :)

Serdecznie podzigkowania dla p. Stas, Podemskich, Wasilewskich, Tro¢,

Walentynowicz, Oles, Wozmca, klasie 5b, klasie 5a, Dzwokowskim, Szy]a,

Zdanowicz, Dudek, Cebula, Sliwa za okazang pomoc przy akcji ,,Smieci
mniej, ziemi lZej” oraz nakretki dla PP Integracyjnego w Opolu.

KOCHANI CZYTELNICY !!!!
Jesli gdzies na stronach gazetki nie dos¢ skladnie nam sie ziozy,
to wybaczcie, bosmy przeciei mlodzi redaktorzy. :)
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